
Demokratie.Gemeinsam.Gestalten   
Eine Initiative im Rahmen der Demokratiewoche | 19.- 26.10.2026

Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

Amstetten

Jugend fragt - Politik antwortet

23.10. | 19:00 | Jugendzentrum Atoll

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/
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BEFRAGUNG UND DISKUSSION 
MIT MODERATION

23.10.2026, 19:00

Jugendzentrum Atoll
Stefan-Fadinger-Straße 25
3300 Amstetten 

Jugendliche und junge Erwachsene aus 
Amstetten, Scheibbs und Waidhofen an der 
Ybbs befragen Ulrike Königsberger-Ludwig. 

Ulrike Königsberger-Ludwig: „Politik wirkt für 
viele oft weit weg – als würde da irgendwo 
über die Köpfe hinweg entschieden. Genau 
deshalb ist mir der direkte Austausch so 
wichtig. Formate wie ‚Jugend fragt, Politik 
antwortet‘ zeigen: Hinter jeder Entscheidung 
stehen Menschen, die man ansprechen kann 
und denen man auch unbequeme Fragen 
stellen darf. Mich beeindruckt jedes Mal, 
wie genau junge Menschen nachfragen. Sie 
machen sichtbar, welche Themen im Alltag 
wirklich ankommen – und wo wir besser er-
klären müssen, was wir tun und warum. Das 
ist gelebte Demokratie, und ich freue mich 
über jede einzelne Frage.“ 

Moderation: Anna Mikesch

 

JUGEND FRAGT –  
POLITIK ANTWORTET

AMSTETTEN

Ulrike Königsberger-Ludwig ist Staatssekretärin im 
Bundesministerium für Soziales, Gesundheit, Pflege und 
Konsumentenschutz.

Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Organisiert wird die Veranstal-
tung vom Verein „g´scheckat“ 
aus Amstetten in Kooperation 
mit dem Verein „Willkommen - 
Verein zum Finden einer neuen 
Heimat“ aus Scheibbs. 

Rückfragen zur Veranstaltung:
office@gscheckat.at
www.gscheckat.at V
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sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
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Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!

Baden

At the Park Hotel, Raum Kurpark | 22.10. | 19:00

Cinema Paradiso | 21.10. | 19:30

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/
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BRAUCHEN WIR  
EINE GERECHTERE 
SOZIALPOLITIK? 

VORTRAG UND DISKUSSION MIT 
AO.UNIV.PROF. KARIN HEITZMANN 
Sie ist Sozioökonomin, lehrt und forscht 
am Institut für Sozialpolitik der WU Wien 
und leitet dort das Forschungsinstitut 
Economics of Inequality 

22.10.2026, 19:00
At the Park Hotel, 
Raum Kurpark 
Kaiser Franz-Ring 5, Baden 

 
Sozialpolitik erfüllt idealerweise viele Auf-
gaben: Menschen vor Armut schützen, Wohl-
stand umverteilen, soziale Gerechtigkeit 
herstellen, gesellschaftliche Polarisierung 
verhindern, Demokratien schützen. 
Wie schaut es in der Praxis aus? Wie ist 
Sozialpolitik in Österreich organisiert? Wer 
finanziert den Sozialstaat? Wer kommt in 
den Genuss von sozialer Absicherung, wer 
nicht? Warum ist es für die gesamte Gesell-
schaft wichtig, dass der Sozialstaat funktio-
niert? Welche Risken birgt Sozialabbau - für 
die Menschen und für die Demokratie? 

Univ.Prof. Karin Heitzmann bietet ihre Exper-
tise zur aktuellen Sozialpolitik an. Das Publi-
kum hat die Möglichkeit, sich zu informieren, 
zu hinterfragen, sowie über den Zusammen-
hang von Soziapolitik und Demokratie zu 
diskutieren. Nicht zuletzt können wir überle-
gen, was getan werden kann, um den Sozial-
staat und damit die Demokratie zu schützen. 

Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Rückfragen: 
kontakt@zusammenhaltnoe.at  
Mobil: 0676 / 775 11 21 
https://zusammenhaltnoe.at/
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AMS ARBEIT MUSS SEIN 
FILMPRÄSENTATION UND GESPRÄCH  

21.10.2026, 19:30 
Cinema Paradiso
Beethovengasse 2, Baden

Regie: Sebastian Brauneis, Drehbuch: Sebastian 
Brauneis, Lily Ringler, Helmut Emersberger
AT 2026, 100 Min.  

In der Satire rund um ein fiktionales AMS, 
das „Arbeitsplatz-Matching-System“, schließt 
sich eine Gruppe von Langzeitarbeitslosen, 
angeführt von Marie Wotruba (Margarethe 
Tiesel), zusammen, um gemeinsam gegen 
Strukturen zu kämpfen, die sie hindern, 
das Leben zu führen, das sie wollen. Dazu 
braucht es Zusammenhalt, Erfindungsgeist 
und Verbündete außerhalb genauso wie 
innerhalb des Systems.

Anschließend Gespräch mit Michaela  
Moser, Sozialexpertin, Dozentin an der Hochschule 
für Angewandte Wissenschaften St Pölten, Aktivistin der 
Armutskonferenz. 
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Bad Vöslau

16.10. | 15:00 | Kammgarnzentrum

17.10. | 09:00 |  Schlossplatz

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!
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WER BESTIMMT HIER 
EIGENTLICH?

ERZÄHLTHEATER (KAMISHIBAI) MIT 
WORKSHOP FÜR VOLKSSCHULKINDER 

16.10.2026, 15:00 – 16:30
Kammgarnzentrum
Hanuschgasse 1/Stg.2/EG, Bad Vöslau

Was ist Demokratie eigentlich? Und warum 
ist es wichtig, dass jede und jeder mitreden 
darf? Gemeinsam gehen wir diesen Fragen 
nach. Mit einem Kamishibai-Erzähltheater, 
spannenden Geschichten und kreativen Mit-
mach-Aktionen entdecken wir, wie gemein-
sames Entscheiden funktioniert und warum 
jede Meinung zählt.
Die Veranstaltung richtet sich an Kinder im 
Volksschulalter. In einer kleinen Gruppe er-
leben die Kinder, wie schön es ist, zuzuhören, 
eigene Ideen einzubringen und gemeinsam 
Lösungen zu finden. Spielerisch lernen sie, 
dass Mitbestimmung, Fairness und Zusam-
menhalt unseren Alltag bereichern – in der 
Schule, in der Familie und mit Freundinnen 
und Freunden. So wird Demokratie für 
Kinder verständlich und erlebbar.

Die Teilnahme ist gratis.
Anmeldung: heidi@effis.at
Mobil: 0699 / 19 52 27 65

EIN STÜCK VOM KUCHEN 
DER DEMOKRATIE

DEMOKRATIE-MARKTSTAND MIT 
INFOS UND KUCHEN

17.10.2026, 09:00 – 13:00 
Wochenmarkt am 
Schlossplatz 

Kommen Sie vorbei und reden Sie mit uns 
über Demokratie, Zusammenhalt und Mit-
gestaltung.
Bei Kaffee und Kuchen möchten wir mit 
Ihnen ins Gespräch kommen. Uns interes-
siert, was Sie bewegt, welche Themen Ihnen 
im Alltag wichtig sind und welche Ideen Sie 
für unsere Gemeinde haben. Ob Fragen, 
Anregungen oder Kritik – wir hören zu und 
tauschen uns auf Augenhöhe aus. Demo-
kratie lebt vom Dialog und vom Mitmachen. 
Deshalb schaffen wir einen offenen Rahmen 
für Begegnungen und gute Gespräche. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, uns kennenzu-
lernen, Ihre Anliegen einzubringen und ge-
meinsam über die Zukunft unserer Gemein-
de und darüber hinaus nachzudenken. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch!

Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Information zu den  
Veranstaltungen in Bad Vöslau:
Heidi Effenberger
info@voemit.at V
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BAD VÖSLAU

Heidi Effenberger 
0699/19522765 
heidi@effis.at 
www.robbie-kraki.at 
 
EElltteerrnn  ssttäärrkkeenn——KKiinnddeerrnn  vveerrttrraauueenn  

KKaammiisshhiibbaaii  
EErrzzäähhlltthheeaatteerr  

Wer bestimmt hier eigentlich? 

Demokratie lernen, Teilhabe 

erleben 

Erzählen ist die älteste Kulturform 
der Menschheit. Das Wort kommt 
aus dem japanischen und bedeutet 
„Papiertheater“  kami =Papier, 
shibai = Theater. In unseren Breiten 
ist es auch als Erzähltheater be-
kannt. Denn charakteristisch ist das 
Erzählen oder Vorlesen zu stehen-
den Bildern, die im Verlauf einer Ge-
schichte wechseln, nach und nach 
in Ruhe wirken und die Kraft der in-
neren Bilder stützen können.  
Unter anderen bietet das 
Kamishibai:  
 
• Erzählatmosphäre 
• Bild und Hörerfahrung 
• Förderung vom dialogischen 

Erzählen 
• Ganzheitliche Sprachförderung 
• Zuhörbereitschaft schulen 
• In die magische Welt der Ge-

schichten enführen 
 

Aus : „Mein Kamishibai“ (Gruschka,Brand) Don Bosco 

Heidi Effenberger 

Geboren 1969, wohnhaft in Bad Vöslau 

Verheiratet, Mutter von 2 Kindern 

wba Diplom  Erwachsenenbildnerin   

Zertifizierte Eltern–Kind-Gruppen Leiterin 

Montessoripädagogin für Kinderhaus 

Elternbildnerin mit Gütesiegel  des BM f. FJ 

Diplom Philosophieren mit Kindern 

Kamishibai  
Was ist das? 

Kammgarntentrum Hanuschgasse 

  Bad Vöslau 

Leitung Heidi Effenberger 

Ein Kind nach den Anleitungen 
eines Buches zu erziehen ist gut, 
nur braucht man für jedes Kind 
ein anderes Buch. 

VerfasserIn unbekannt 
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Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

Gmünd, DemokraTISCH, 17.10. | 09:00- 12:00

Gmünd, Vortrag & Dialog, 22.10. | 18:00

Eggern, Film & Gespräch, 6.11. | 19:00

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!
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Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Information zu den Events vor Ort
Christa Sarcletti
Mobil: 0664 /503 26 44
E-Mail: christa.sarcletti@gmx.net
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   DemokraTISCH 
EIN STÜCK VOM 
KUCHEN DER 
DEMOKRATIE FÜR ALLE

INFOSTAND MIT KUCHEN

17.10.2026, 09:00 - 12:00

vor dem Billa-Plus 
Habsburg-Lothringen-Straße 2, Gmünd

Kommen Sie zu unserem Infostand, genie-
ßen Sie ein Stück Kuchen und informieren 
Sie sich über unterschiedliche Demokratie – 
Initiativen. Erzählen Sie uns: Was denken Sie 
über Demokratie und warum?

DEMOKRATIE BRAUCHT 
SOZIALE GERECHTIGKEIT

VORTRAG VON UNIV. PROF. I.P. JÖRG 
FLECKER MIT DISKUSSION, DANACH
DIALOGFORMAT SPRECHEN&ZUHÖ-
REN VON MEHR DEMOKRATIE E.V. 

22.10.2026, 18:00 

Taverna Perikles 
Litschauerstr. 5, Gmünd, 1. Stock

Was passiert, wenn die Schere zwischen Arm 
und Reich immer größer wird und warum ge-
fährdet dies die Demokratie? Was geht ver-
loren, wenn soziale Ungleichheit steigt? Was 
braucht es, um soziale Gerechtigkeit und ge-
sellschaftlichen Zusammenhalt zu fördern?
Eintritt frei!

NOCH LANGE KEINE 
LIPIZZANER
FILMVORFÜHRUNG UND PUBLIKUMS-
GESPRÄCH MIT DER REGISSEURIN 
OLGA KOSANOVIC

6.11.2026, 19:00

Gasthaus Kutscherklause 
Marktplatz 4, 3861 Eggern

Ausgehend von der persönlichen Erfahrung, 
untersucht der Film die komplexe und oft 
emotionale Frage des Dazugehörens. Mit 
spielerischer Leichtigkeit und feinem Humor 
nähert sich die Regisseurin den absurden, 
restriktiven Hürden des österreichischen Ein-
bürgerungsgesetzes und hinterfragt struktu-
relle Missstände.   
Eintritt: € 12,-

EGGERN    GMÜND
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Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

Hainfeld   |  Stadtkino

Film: „Noch lange keine Lipizzaner“ 

Kinodienstag 20.10.  |  19:30 

Herzverstand
Gestaltungs- und Begegnungsprojekte für alle

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/



 ©
 A

pr
il 

A
pr

il 
Fi

lm
e 

/ S
ta

dt
ki

no
 F

ilm
ve

rle
ih

Impressum: Initiative #zusammenHaltNÖ  |  https://zusammenhaltnoe.at  |  ZVR Zahl 1219594599

DOKUMENTARFILM MIT  
SPIELSZENEN – 
ANSCHLIESSEND DISKUSSION MIT  
UNSEREM GAST USCHI BERTHOLD 
VOM VEREIN ANKOMMEN IN WÜRDE 

20.10.2026, 19:30

Stadtkino Hainfeld
Kirchengasse 4, 3170 Hainfeld

Der Film beruht auf den Erfahrungen der in 
Österreich geborenen und aufgewachsenen 
Regisseurin Olga Kosanović, nachdem sie 
die österreichische Staatsbürgerschaft be-
antragt hat. Es gibt Auftritte u.a. von Judith 
Kohlenberger, Robert Menasse und Toxische 
Pommes. 

Die Kritik zeigte sich begeistert über die Art 
Information und Unterhaltung zu mischen, 
und vor allem wie kontroverse und dring-
liche Themen mit großer Leichtigkeit und 
Humor angesprochen werden.

 

Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Weitere Informationen zur  
Veranstaltung in Hainfeld: 
Verein Herzverstand
alexandra@comedordelarte.at V
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NOCH LANGE KEINE LIPIZZANER

HAINFELD

Noch lange keine Lipizzaner –  
Österreich, 2025  |  Dauer: 92 Minuten
Regie und Drehbuch: Olga Kosanović   
www.olgakosanovic.com

Der Film erhielt bereits zahlreiche Aus-
zeichnungen, u.a. beim Österreichischen 
Filmpreis 2026 die Auszeichnung als 
„Bester Dokumentarfilm“

Kartenreservierungen: 02764/ 7833
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Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

Horn

22.10.2026, 19:00 | Weltladen

Was steckt hinter dem Informationsfreiheitsgesetz?

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/
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INFOABEND MIT FELIX GANTNER UND 
DIETER SCHEWIG

22.10.2026, 19:00

Weltladen 
Pfarrgasse 7, 3580 Horn

Schluss mit dem Amtsgeheimnis: 
Was bringt uns das neue Informations-
freiheitsgesetz?
Nach fast 100 Jahren gehört das verstaubte 
Amtsgeheimnis in Österreich der Vergangen-
heit an. Seit dem Inkrafttreten des Informa-
tionsfreiheitsgesetzes (IFG) ist Transparenz 
kein Gnadenakt der Verwaltung mehr, son-
dern ein verfassungsgesetzlich verankertes 
Grundrecht für alle Bürgerinnen und Bürger.

Aus der Praxis: Wie setzen wir dieses 
Recht durch?
Zwischen den Buchstaben des Gesetzes und 
der Verwaltungspraxis vor Ort klafft im All-
tag jedoch noch oft eine Lücke. Was tun, 
wenn Anfragen verschleppt oder unter Ver-
weis auf Schein-Argumente abgewiesen wer-
den? Wo verlaufen die echten Grenzen des 

Datenschutzes? Und wie formuliert man eine 
Anfrage so präzise, dass die Verwaltung gar 
nicht anders kann, als die Fakten auf den 
Tisch zu legen?
Erfahren Sie an diesem Abend praxisnah, 
welche Werkzeuge Ihnen das neue Gesetz 
in die Hand gibt, um Politik und Verwaltung 
auf die Finger zu schauen und Ihr Recht auf 
Information selbstbewusst einzufordern.

Der Jurist Felix Gantner gibt einen kurzen 
Überblick über das Informationsfreiheits-
gesetz und Gemeinderat Dieter Schewig 
erzählt aus der Praxis.

Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Veranstalter vor Ort:  
Weltladen Horn
Pfarrgasse 7, 3580 Horn V
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WAS STECKT HINTER DEM 
INFORMATIONSFREIHEITS-
GESETZ UND WIE FUNKTIO-
NIERT ES?

HORN



Demokratie.Gemeinsam.Gestalten   
Eine Initiative im Rahmen der Demokratiewoche | 19.- 26.10.2026

Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/

Neulengbach

Demokratie stärken – Menschenrechte sichern 

MI, 21.10. | 19:00 | Zentrum Neulengbach

Demokratisch wirtschaften – wie geht das?

DO, 22.10. | 19:00–21:00 | WirtschaftsHub2

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!
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DEMOKRATIE STÄRKEN – 
MENSCHENRECHTE 
SICHERN. INTERNATIO-
NALE PERSPEKTIVEN 
– LOKALE HANDLUNGS-
MÖGLICHKEITEN

IMPULSE UND PUBLIKUMSDISKUS-
SION MIT MANFRED NOWAK UND 
WEITEREN REFERENTINNEN

21.10.2026, 19:00

Raiffeisensaal 
Hauptplatz 19, 3040 Neulengbach

 
Geopolitische Unsicherheit und veränder-
te Machtverhältnisse fordern Demokratie, 
Rechtsstaatlichkeit und Menschenrechte 
heraus. Wie stabil sind demokratische Insti-
tutionen in Europa und Österreich? Welche 
Rolle spielen Medien, Zivilgesellschaft und 
politische Bildung?
Kurze Impulse verbinden internationale und 
österreichische Perspektiven. Anschließend 
diskutiert das Publikum mit. Auch lokale 
Handlungsmöglichkeiten werden ange-
sprochen.

Manfred Nowak ist Menschen-
rechtsexperte und ehemaliger 
UN-Sonderberichterstatter über 
Folter. 

Anmeldung: info@gesob.at

DEMOKRATISCH  
WIRTSCHAFTEN –  
WIE GEHT DAS? 

WORKSHOP MIT MARIANNE GUGLER  

22.10.2026, 19:00 – 21:00 

WirtschaftsHub
Wiener Straße 2, 3040 Neulengbach

Wie können Unternehmen und Organi-
sationen demokratisch entscheiden und 
handlungsfähig bleiben? Der Workshop gibt 
Einblick in demokratische Wirtschaftsformen 
und das Modell der soziokratischen Genos-
senschaft. In einer praktischen Übung lernen 
die Teilnehmer die Konsententscheidung 
kennen und entwickeln Ideen für lokale An-
wendungen.
Marianne Gugler ist Beraterin für Koope-
ration und Genossenschaftswesen und be-
gleitet Initiativen, Vereine und Unternehmen 
bei gemeinschaftlicher Organisation und 
Beteiligung. Im Anschluss gibt es Zeit für Dis-
kussion, Vernetzung und ein kleines Buffet.

Anmeldung: info@gesob.at

 Die Veranstaltungen finden im 
Rahmen der österreichweiten 
Demokratiewoche des Bündnis 
2025 statt und werden werden
von der Elsbeere Zeitschrift, 
dem Verein GeSoB und den 
Grünen Neulengbach 
gemeinsam durchgeführt.
https://buendnis2025.at V
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Demokratie.Gemeinsam.Gestalten   
Eine Initiative im Rahmen der Demokratiewoche | 19.- 26.10.2026

Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

Purkersdorf  

Historischer Rundgang, 7.11. | 13:00 

Vortrag&Diskussion | Stadtsaal | 15.10. | 19:00 

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/
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Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Infos zu dieser Veranstaltung: 
Liste Baum ökosozial
Mail: JosefBaum@lindner-edv.at

HISTORISCHER RUND-
GANG ZU DEN WOHN-
STÄTTEN VERTRIEBENER 
JÜDISCHER 
MITBÜRGER*NNEN

MIT PROF. DR. CHRISTIAN MATZKA 

7.11.2026, 13:00 - 14:30

Treffpunkt Bäckerei Mann 
am Hauptplatz

Ein besonderer Fokus liegt auf dem Sanato-
rium Purkersdorf, das - neben zahlreichen 
anderen Häusern - ebenfalls „arisiert“ wurde 
und eine zentrale Rolle in der lokalen NS-
Geschichte spielte. Nach der früher dort 
lebenden und später ermordeten Amalie 
Redlich wurde kürzlich ein Weg benannt. 
Es besteht nun der Vorschlag, für die in den 
letzten Kriegstagen in Purkersdorf getöteten 
Kinder eine Gedenktafel zu schaffen.

   PURKERSDORF

STEUERN & SPAREN &  
INVESTIEREN: 
FINANZIELLER HAND-
LUNGSSPIELRAUM AUF 
KOMMUNALER EBENE IN 
ZEITEN WIE DIESEN 

VORTRAG UND DISKUSSION MIT  
DR. MARGIT SCHRATZENSTALLER, MA

15.10.2026, 19:00 

Stadtsaal Purkersdorf
Bachgasse 10, 3002 Purkersdorf

Margit Schratzenstaller wird – ausgehend 
von der derzeit angespannten Lage der 
öffentlichen Finanzen – reale Handlungs-
möglichkeiten aufzeigen, wie trotzdem in 
eine ökologische und soziale faire Richtung 
gegangen werden kann.

Dr. Margit Schratzen-
staller, MA
Sie ist Mitglied im Öster-
reichischen Fiskalrats, 
seit 2003 Ökonomin 
am WIFO und war dort 
mehrjährige Stellvertre-
tende Leiterin.

© Alexander Müller
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Demokratie.Gemeinsam.Gestalten   
Eine Initiative im Rahmen der Demokratiewoche | 19.- 26.10.2026

Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

Stockerau

DO 22.10. | 18:30 – 21:00

Kirchenturnhalle 

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!
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DEMOKRATIE-FITNESS-TRAINING MIT 
MONA NADERER VON „FRAUEN FÜR 
FRAUEN“
UND IMPULSVORTRAG ZU „FRAUEN, 
SOZIALPOLITIK UND DEMOKRATIE“ 
MIT TRAUDE NOVY
 

22.10.2026, 18:30 – 21:00

Kirchenturnhalle
Schießstattgasse 4, Stockerau 
Eingang Schulgasse Platz vor der Kirche

Demokratie sind wir alle – im Alltag, am 
Arbeitsplatz, in der Familie oder im Freun-
deskreis. Dabei helfen uns „Demokratie-
Muskeln“ wie Empathie, aktives Zuhören, 
Streitkultur oder Kompromissfähigkeit. Wir 
trainieren zwei Demokratie-Muskeln mit 
kurzen, spielerischen Übungen.

Weiters erläutert die Erwachsenenbildnerin, 
Autorin und ehemalige Vorsitzende der Ka-
tholischen Frauenbewegung Traude Novy, 
welche Auswirkungen Sozialabbau ins-
besondere auf Frauen hat, und warum das 
unsere Demokratie gefährdet.
Danach lassen wir den Abend bei einem 
kleinen Imbiss und anregenden Gesprächen 
ausklingen.

 

Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Weitere Informationen zur  
Veranstaltung in Stockerau: 
Mona Naderer
E-Mail: mona.naderer@
frauenfuerfrauen.at V
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STOCKERAU
DEMOKRATIE-FITNESS-TRAINING 
UND IMPULSVORTRAG

Traude Novy
Erwachsenenbildnerin, 
Autorin und ehemalige 
Vorsitzende der Katholi-
schen Frauenbewegung

Mag.a Mona Naderer 
Frauen für Frauen  
Frauenberatungs- und 
Bildungszentrum  
Hollabrunn - Mistelbach - 
Stockerau 
Projektkoordinatorin StoP - 
Stadtteile ohne Partner-
gewalt
 



Demokratie.Gemeinsam.Gestalten   
Eine Initiative im Rahmen der Demokratiewoche | 19.- 26.10.2026

Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

St. Pölten

Cinema Paradiso | 19.10. | 18:30 

Film: „AMS. Arbeit muss sein“ 

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/
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FILMPRÄSENTATION 

19.10.2026, 18:30

Cinema Paradiso
Rathausplatz 14, St. Pölten 

Was ist das genau für ein „Service“, den der 
Arbeitsmarktservice gemäß Eigenbezeich-
nung anbietet? Vor allem für wen? Wohl 
kaum für die „Kundinnen“ Marie Wotruba 
(Margarethe Tiesel) und Mahdiya Sayegh 
(Mariam Hage), die in AMS – Arbeit Muss 
Sein ganz spezielle Erfahrungen vor Ort ma-
chen. Marie bekommt mit ihren 58 Jahren in 
der modernen Arbeitswelt kaum noch einen 
Fuß auf den Boden, und Mahdiya muss er-
kennen, dass die AMS-Angestellte Kathi Kra-
tochvil (Marie-Luise Stockinger) sich schlicht 
keine Frau mit Migrationshintergrund in 
Mahdiyas Traumberuf Polizistin vorstellen 
kann. (Lukas Foerster)
In der Satire rund um ein fiktionales AMS, 
das „Arbeitsplatz-Matching-System“, schließt 
sich eine Gruppe von Langzeitarbeitslosen 
zusammen, um gemeinsam gegen Struktu-
ren zu kämpfen, die sie hindern, das Leben 
zu führen, das sie wollen. Dazu braucht es 
Zusammenhalt, Erfindungsgeist und Ver-
bündete außerhalb genauso wie innerhalb 
des Systems.

Regie: Sebastian Brauneis
Drehbuch: Sebastian Brauneis, Lily Ringler, 
Helmut Emersberger
AT 2026, 100 Min. 

 
Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Weitere Informationen zu 
dieser Veranstaltung:
office@cinema-paradiso.at
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AMS. ARBEIT MUSS SEIN  

ST. PÖLTEN 



Demokratie.Gemeinsam.Gestalten  
Eine Initiative im Rahmen der Demokratiewoche | 19.- 26.10.2026

Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

St. Pölten, Haus des Lernens

23.10. | 18:00 | Lesung Auguste + René Reichel

24. und 26.10. | Workshops #Gewaltfreiheit 
und #Zivilcourage gegen Gewalt an Frauen

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!
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DEMOKRATIE BRAUCHT UNS ALLE: 
ALS AUFMERKSAME ZUHÖRERINNEN 
UND DISKUTANTINNEN, VERANSTAL-
TERINNEN UND TEILNEHMERINNEN AN 
WORKSHOPS.

GESA - Haus des Lernens
Daniel Gran Straße 36 a, Zugang über 
Feuerwehrdurchfahrt Kerensstraße 14, 
St. Pölten 

Anmeldung Workshops: schwarzmueller@stroh-web.at

23.10.2026, 18:00
VORSICHT: ERLÖSUNG

Täuschung gelingt, wo Menschen ihre wirkli-
chen Bedürfnisse nicht mehr kennen oder nie 
kennengelernt haben, zur „Erlösung“ bedarf 
es der eigenen Mitwirkung. In fünf zentralen 
Lebensbereichen zeigt das Buch vertraute 
und verführerische Angebote auf, die ver-
meintliche Erlösung versprechen. Alternati-
ven werden vorgestellt.   
  LESUNG UND DISKUSSION

Autoren: Auguste Reichel, MAS, 
MSc Psychotherapeutin, Supervisorin; 
Dr. René Reichel, MSc, Psychotherapeut, Supervisor
www.reichel-reichel.at

24.10.2026, 10:00 - 16:00
#MUT ZU DEMOKRATIE UND 
GEWALTFREIHEIT MIT 
BETEILIGUNG 

WORKSHOP  Gemeinsames Üben mit an-
schließender Ernte von ermutigenden Erfah-
rungen. Was macht uns Angst, wie konnten 
und können wir diesen Ängsten begegnen, 
wie lernen wir voneinander.
Anleitung:  Franjo (Erwin) Schwarzmüller, DI: AU-Besetzer, 
Obmann SORG1983 und IG PH Ost 2003, Friedenaktivist, Co-Gründer 
MMR Neulengbach und Umadum, Vorstand Verein Haus des Lernens 

26.10.2026, 10:00 - 16:00
#MUT ZUR ZIVILCOURAGE
 GEGEN GEWALT AN FRAUEN 

WORKSHOP  Das Ausmaß der Gewalt an 
Frauen in Österreich ist alarmierend. Gewalt, 
hauptsächlich verursacht vom männlichen 
Teil der patriarchalen Gesellschaft, pflanzt 
sich von einer Generation zur nächsten fort.
Das können und müssen wir gemeinsam 
stoppen, denn es gefährdet Gesellschaft 
und Demokratie. Männergewalt an Frauen 
richtet enormen Schaden an, sie verursacht 
unendlich viel Leid bei Betroffenen und An-
gehörigen, und sie verursacht gravierenden 
volkswirtschaftlichen Schaden. Männerge-
walt ist gefährlich, sie zerstört Beziehungen, 
sie tötet Frauen und Kinder.
Anleitung:  Maga Maria Rösslhumer Vorsitzende des Vereins StoP-
Stadtteile ohne Partnergewalt, Gründerin von StoP in Ö, 
langjährige Gewaltschutzexpertin und Feministin
www.stop-partnergewalt.at

Die Demokratiewoche wird 
organisiert von https://buendnis2025.at

Veranstalter Verein „Haus des Lernens” 
www.hausdeslernens.at mit  
STOP (verein-stop-partnergewalt.at)V
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#DEMOKRATIEWOCHE IM VEREIN HAUS DES LERNENS   



Demokratie.Gemeinsam.Gestalten   
Eine Initiative im Rahmen der Demokratiewoche | 19.- 26.10.2026

Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

St. Pölten

MI 21.10.2026 | 18:30

Stadtbibliothek-Dachboden  

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/
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FILM „EIN TAG OHNE FRAUEN“  
UND DISKUSSION
 

21.10.2026, 18:30
Stadtbibliothek- 
Dachboden
Domplatz 2, 3100 St. Pölten

Bereits 1975 hat die Generalsversammlung 
der UN das Internationale Jahr der Frau pro-
klamiert und den 8. März zum „Tag der Ver-
einten Nationen für die Rechte der Frau und 
den Weltfrieden“ etabliert. 

In der Folge haben es Frauen in Island 
geschafft, patriarchale Grenzen zu überwin-
den und institutionelle Spitzenpositionen zu 
besetzen. Dies zeigt der beeindruckende Film 
der Regisseurin Pamela Hogan „Ein Tag ohne 
Frauen“ aus dem Jahr 2024.

In Österreich fehlt es bislang an echter ge-
sellschaftlicher Gleichberechtigung. Braucht 
es mehr demokratischen Diskurs zu Gleich-
stellungsfragen?

Kann eine neue feministische Bewegung 
Frauen endlich zu mehr Fairness in unse-
rer Gesellschaft verhelfen? Können Frauen 
durch das „Freinehmen“ ein Zeichen setzen, 
das wirkt? 

Braucht es auch in Beziehungen zwischen 
Staaten und hinsichtlich des Weltfriedens die 
Stimme der Frauen, wie das die UNO beton-
te? Und das bereits 1975!

Eintritt frei

 Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Weitere Informationen zur  
Veranstaltung in St. Pölten bei: 
Hermine Haider 
E-Mail:  
hermine_haider@yahoo.de
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BRAUCHT UNSERE DEMOKRATIE MEHR FEMINISMUS? 

ST. PÖLTEN 



Einladung zur Fimvorführung 

„EIN TAG OHNE FRAUEN“  
Eine Initiative im Rahmen der Demokratiewoche | 19.- 26.10.2026

Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

Wölbling

DO 22.10.2026 | 18:30

im Volks- und Jugendheim Anzenhof   

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/
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FILM „EIN TAG OHNE FRAUEN“  
MIT ANSCHLIESSENDEM AUSTAUSCH

22.10.2026, 18:30

Volks- und Jugendheim 
Anzenhof 37, 3124 Wölbling

Wir zeigen den preisgekrönten Dokumentar-
film „Ein Tag ohne Frauen“ von Pamela Ho-
gan und Hrafnhildur Gunnarsdóttir.

Der Film erzählt die Geschichte des 24. 
Oktober 1975, als rund 90 Prozent der islän-
dischen Frauen ihre Erwerbsarbeit nieder-
legten und auch zu Hause die Arbeit ruhen 
ließen. Sie wollten sichtbar machen, welchen 
unverzichtbaren Beitrag Frauen für Wirt-
schaft und Gesellschaft leisten – und forder-
ten Gleichberechtigung und Anerkennung. 
Für einen Tag stand Island praktisch still. Aus 
diesem außergewöhnlichen gemeinsamen 
Protest entwickelte sich ein wichtiger Impuls 
für die weitere gesellschaftliche und politi-
sche Entwicklung des Landes.

Mit Zeitzeuginnen, historischem Filmma-
terial und humorvollen Animationen erzählt 
der Film von Mut, Solidarität und der Kraft 
einer Gemeinschaft, die beschließt: Wir kön-
nen etwas verändern.

Ein Film über Gleichberechtigung – über 
Demokratie, Beteiligung und die Frage, was 
möglich wird, wenn Menschen gemeinsam 
ihre Stimme erheben.

Wir laden herzlich zum gemeinsamen 
Filmabend und anschließenden Austausch 
ein: 18:00 Einlass, Filmbeginn 18:30.

Im Anschluss Snacks, Getränke und Aus-
tausch.  Eintritt frei.

 Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Veranstalter vor Ort:  
Pensionistenverband Wölbling, 
Verein DA, 
Bündnis 3.5. Wölbling V
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„EIN TAG OHNE FRAUEN“- DEMOKRATIE BRAUCHT ALLE

WÖLBLING

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!



Demokratie.Gemeinsam.Gestalten   
Eine Initiative im Rahmen der Demokratiewoche | 19.- 26.10.2026

Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling, St. Pölten und Ziersdorf

Ziersdorf  

Volksheim Ziersdorf | 23.10. | 19:00   

Vortrag & Diskussion: Demokratie in Europa  

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/
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Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Organisiert wird diese lokale  
Veranstaltung vom Verein  
„Volksheim Ziersdorf“,  
Hornerstr. 42, 3710 Ziersdorf

Rückfragen zur Veranstaltung: 
volksheim.ziersdorf@gmail.com 

DEMOKRATIE IN EUROPA 
VORTRAG & DISKUSSION 
MIT GÜNTHER SIDL,
EU-ABGEORDNETER DER SPÖ 

23.10.2026, 19:00 

Volksheim Ziersdorf
Hornerstraße 42, 3710 Ziersdorf

Österreich ist seit über 30 Jahren Teil der 
Europäischen Union und noch immer wird 
davon geredet, was die in Brüssel und 
Straßburg für uns entscheiden. Dabei lebt 
unser gemeinsames Europa davon, dass 
sich alle beteiligen und die „große“ Politik - 
vom Klimaschutz bis hin zur Wettbewerbs-
fähigkeit - bis in die kleinste Gemeinde 
wirkt. Als EU-Abgeordneter und Bürger-
meister kenne ich beide Seiten und freue 
mich über eine spannende Diskussion über 
die Zukunft der EU und die Herausforderun-
gen für unsere Städte und Gemeinden.

   ZIERSDORF

Günther Sidl
ist seit 2019 Mitglied des Europäischen Parlaments. Er 
war von 2013 bis Juni 2019 Abgeordneter zum Landtag 
von Niederösterreich. Seit 2026 ist er auch Bürgermeister 
von Petzenkirchen.
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Demokratie.Gemeinsam.Gestalten   
Eine Initiative im Rahmen der Demokratiewoche | 19.- 26.10.2026

Worum geht’s?
Eine lebendige Demokratie braucht uns alle! Demokratische Verhältnisse müssen immer wieder neu 
errungen, geschützt, verteidigt und weiterentwickelt werden. Wir – als Gesellschaft – sind hier und heute 
aufgerufen, Spaltungs- und autoritäre Tendenzen hintanzuhalten.
Vielmehr wollen wir für eine solidarische Zukunft aktiv sein. Dafür braucht es eine engagierte Zivilge-
sellschaft, die sich in politische Prozesse einbringt. Engagierte Menschen und Initiativen achten darauf, 
dass Menschen-, Frauen- und Minderheitenrechte gewahrt bleiben. Genauso müssen wir die Presse- und 
Informationsfreiheit verteidigen. So wie Meinungs- und Versammlungsfreiheit ein erkämpftes und 
schützenswertes Gut sind. Nicht zuletzt ist eine unabhängige Justiz ein unverzichtbarer Pfeiler in der 
Demokratie.  Es geht um Gerechtigkeit für und innerhalb unserer Gesellschaft. Wir engagieren uns dafür!

In der Demokratiewoche laden wir durch vielfältige Veranstaltungen, spannende Vorträge und Diskus-
sionen, kreative Aktionen und Mitmachformate ein, mitzureden, sich zu informieren und zu vernetzen. 
Komm auch du vorbei!

Demokratie-Veranstaltungen finden u.a. statt in: Amstetten, Baden, Bad Vöslau, Eggern, Gmünd, 
Hainfeld, Horn, Neulengbach, Purkersdorf, Stockerau, Wölbling und St. Pölten

Sorgende* streiken 

Ohne Care steht alles still  

Online-Veranstaltung: 22.10. | 17:00 - 19:00

Eine Initiative für Demokratie, 
Menschenreche und Klimaschutz. 

#zusammenHaltNÖ

Jetzt aufstehen 

und mitmachen!

Mehr Infos auf 
https://zusammenhaltnoe.at/
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SORGENDE*STREIKEN – 
OHNE CARE STEHT 
ALLES STILL 
AUSTAUSCHEN, VERNETZEN UND 
ORGANISIEREN.

22.10.2026, 17:00 – 19:00 

online
Anmeldung: 
https://eveeno.com/
sorgendestreiken_
20261022 

Kinder betreuen. Menschen pflegen. An-
gehörige unterstützen. Den Alltag organi-
sieren. Zuhören, trösten, versorgen. Vieles 
davon wird als selbstverständlich erwartet 
– und noch immer zu wenig als das an-
erkannt, was es ist: Arbeit, die unsere Gesell-
schaft trägt. 
Care-Arbeit bleibt oft unsichtbar, schlecht 
bezahlt oder wird als selbstverständlich er-
wartet.

   ONLINE

Die Demokratiewoche findet 
österreichweit statt und wird 
organisiert von 
https://buendnis2025.at

Eine Veranstaltung von 
FRAUEN*Streiken und 
FAIRSorgen. 
Rückfragen: info@fairsorgen.at V
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Das ändern wir, indem wir uns verbinden. 
Mit Sorgende*Streiken bringen wir jene 
zusammen, die Sorge tragen – bezahlt und 
unbezahlt.
Wir teilen Erfahrungen, machen sichtbar, 
was unsere Gesellschaft wirklich trägt – und 
entwickeln gemeinsam Kraft und Ideen für 
Veränderung.
Care ist eine Frage der Demokratie. Wer 
Sorge trägt, muss mitentscheiden können, 
wie wir miteinander leben und was unsere 
Gesellschaft trägt. Solidarische Demokratie 
heißt: Erfahrungen verbinden, Stimme erhe-
ben, gemeinsam handlungsfähig werden.
Hinschauen. Verbinden. Handeln. Denn aus 
dem, was jede Einzelne erlebt, kann etwas 
Gemeinsames entstehen. Und aus dem Ge-
meinsamen: Handlungsmacht.

Ein kurzer inhaltlicher Impuls von 
Elisabeth Klatzer, FAIRSorgen und 
FRAUEN*Streiken, eröffnet den Abend. 
Danach geht es ums gemeinsame Austau-
schen, Vernetzen und Weiterdenken: Was 
braucht es, damit Care sichtbar, anerkannt 
und politisch wirksam wird? Und wie wer-
den wir gemeinsam aktiv?

Zwei Stunden online zum Austauschen, 
Vernetzen und Organisieren, denn:
Ohne Care steht alles still. Gemeinsam 
setzen wir uns in Bewegung.


